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第一部分 理论知识竞赛参考赛题

理论知识赛题一

1.任务情境：

遗体编号 20240715005，梁某某，女，汉族，35 岁，体重 65 公

斤。

遗体编号 20240715006，李某，男，汉族，5岁。

2024 年 7月 15 日逝者梁某某因与丈夫吵架，带着儿子离家出走

后，抱着儿子跳河自尽，两天后遗体才被打捞上岸，妻子梁某某生前

没有工作，一直负责在家照顾老人和孩子。其丈夫赶到现场后确认是

自己的妻儿，遗体随后运抵殡仪馆，经状态评估，梁某某的遗体有明

显的腐败气味，并且体表有蛆虫，面部与腹部有擦伤，李某右小腿处

有一开放性不规则伤口，长度 6厘米，经与逝者的丈夫李某协商后，

决定 7 天后举行家庭告别仪式，希望殡仪馆尽最大努力恢复逝者生前

容貌。

2.任务要求：

各位参赛选手，请根据上述情境描述，结合特有职业能力和工作

流程制定相应遗体防腐整容综合服务方案。

3.赛题分值：120 分。

4.竞赛时间：120 分钟。

5.竞赛形式：闭卷笔答。



2

6.考核要求：选手仅限使用组委会提供的统一材料和工具完成

竞赛答题。

7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何设备物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

8.温馨提示：

可通过文字图表等方式展示方案；方案要有针对性地回答问题，

满足功能性的需要；应具有较高的使用价值和考虑拓展的可能性；应

考虑成本与社会效益；考虑单位及其相关部门之间的衔接与合作；考

虑到各方利益、劳动安全以及社会责任感；考虑环境保护；有创造性。
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理论知识赛题二

1.任务情境：

2024 年 10 月 8 日上午 6:20，L 市（近一个月来日均最高温度 2

2℃，日均最低温度 12℃，相对湿度 60%—65%），市民余某晨跑途径

丹川山脚下时发现树林中有一具女尸，随即报警。法医赶到现场后，

对现场实施保护和勘验取证，并通知殡仪馆接运遗体。当天下午法医

来到殡仪馆对遗体进行解剖勘验。经法医鉴定为非正常死亡，遗体身

上有多处刀伤，致命伤为右季肋区和上腹部两次处刀伤，匕首刺入肝

脏伤及肝主动脉，导致失血过多死亡，初步判断死亡时间约为 5 天，

由于尸体长时间暴露野外，面容已无法辨识。经过 10天的破案侦察，

确定被害人为谢某，女，23 岁，汉族，是 L 大学艺术与传媒学院的

学生。谢某母亲接到女儿意外去世消息后，在其姑姑的陪同下来到殡

仪馆认尸，因情绪激动在殡仪馆晕倒。其父亲接到女儿去世的消息后

正连夜从外地赶回，3天后才能到家。由于母亲悲伤过度，遂委托其

姑姑办理女儿的善后事宜。

殡仪馆业务人员接待时了解到，逝者父亲平时在外地打工，母亲

在家里务农，家里还有 70 多岁的奶奶需要照顾。逝者为家中独女，

从小品学兼优，性格活泼开朗，喜欢艺术时尚，是家里的小太阳、学

校社团骨干。女儿遭受此意外，白发人送黑发人，对夫妻二人和家里

老人打击非常大。希望殡仪馆尽最大能力恢复逝者生前容貌，并为逝

者沐浴更衣。告别仪式在 5 日后举行，逝者亲属、生前好友、同学、

老师都会来前来送行。



4

遗体防腐整容师对谢某的遗体进行了仔细的检查，检查结果如下：

遗体编号：202410080023，身高 163cm,体重约 45kg。身体暴露部位

皮肤发黑，躯干局部表皮轻微游离，口眼均未闭合，眼球凹陷，眼睑、

嘴唇变硬，眼窝、耳蜗局部有霉斑。左侧额头至眉峰至有一处 4cm 长

的伤口，左侧肩膀有一处 10cm 的伤口，伤口表面发黑、变硬，右上

腹部有两处刀伤，长度分别为 4cm、5cm。

2.任务要求：

你作为一名遗体防腐整容师，请根据上述情境描述，制定一份完

整而详细的遗体防腐整容综合服务方案，并对所采用说明设计思路的

依据和理由。

3.试题分值：120 分。

4.竞赛时间：120 分钟。

5.竞赛形式：闭卷笔答。

6.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的统一材料和工具完

成竞赛答题。

7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

8.温馨提示：

可通过文字图表等方式展示方案；方案要有针对性地回答问题，
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满足功能性的需要；应具有较高的使用价值和考虑拓展的可能性；应

考虑成本与社会效益；考虑单位及其相关部门之间的衔接与合作；考

虑到各方利益、劳动安全以及社会责任感；考虑环境保护；有创造性。
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理论知识赛题三

1.任务情境：

遗体编号：202407150025，俞某，男，35 岁，2022 年 7月 14 日

晚与朋友吃完夜宵后回家，第二天早上其亲属叫俞某上班，发现已经

死亡多时，经法医鉴定死亡时间约为后半夜 12：20，死亡原因系猝

死。遗体次日上午 10：30 被送至殡仪馆，逝者家属要求 5 天后大殓。

遗体防腐整容师对遗体进行仔细检查，结论如下：逝者体型魁梧，

身高约170cm,预估体重约80kg,头部略向后仰，头面部80%为深紫色，

用力按压深紫色区域，褪色缓慢；下颌部至颈部布满黑紫色充血点，

按压不褪色，胸口表面有大面积紫红色充血点，按压褪色缓慢；鼻腔

内有血液渗出，血液沿鼻唇沟、鼻侧壁流至内眼角、眉毛、额头、头

发，且已风干；嘴唇与牙齿紧贴的部位严重脱水变硬，呈棕褐色，有

齿痕。左侧眼球表面成絮状，并有分泌物溢出，右侧眼球较清澈，双

眼外眼眦有白色分泌物堆积，且已风干。身体底下部位呈紫红色，按

压褪色缓慢，腹部有膨胀感，按压腹部鼻孔会继续渗血。

2.任务要求：

请根据上述情境描述内容，分析判断遗体质量状态，并简述判断

依据；制定一份遗体防腐方案。

3.试题分值：100 分。

4.竞赛时间：40 分钟。
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5.竞赛形式：实操笔答（闭卷）。

6.竞赛要求：选手仅限使用组委会提供的工具材料完成赛题。

7.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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理论知识赛题四

1.任务情境：

遗体编号 2024090909，张某某，男，55 岁，北方 A市人，在南

方 B市公安局从事刑事侦察工作。2022 年 9 月 9日在追逃犯罪嫌疑

人时，不慎从 9 楼坠落。

遗体运抵 B 市殡仪馆后，经遗体状态评估，结论如下：遗体身高

189cm；体重 79kg；颅脑开放性损伤，创缘最长 19cm，可见颅骨及脑

组织；下唇左侧撕裂伤，B 市当地 9月平均气温 39℃，湿度 79%。

B市公安局专门成立治丧委员会，负责逝者赵某的一切善后事宜，

希望殡仪馆人员尽最大能力恢复逝者生前容貌，并进行防腐处理，19

天后举办遗体告别仪式，参加仪式的将有公安部门领导和民警，逝者

妻儿、亲属及生前好友。告别仪式结束后，遗体运送到 A市，与年长

无法出远门的父母最后见一面后，将遗体进行火化处理。

2.任务要求：

作为遗体防腐整容师，请根据上述情境描述和工作流程制定相应

防腐整容方案，并说明采取此方案的理由。

3.赛题分值：120 分。

4.竞赛时间：120 分钟。

5.竞赛形式：闭卷笔答。
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6.考核要求：选手仅限使用组委会提供的统一材料和工具完成竞

赛答题。

7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何设备物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

8.温馨提示：

可通过文字图表等方式展示方案；方案要有针对性地回答问题，

满足功能性的需要；应具有较高的使用价值和考虑拓展的可能性；应

考虑成本与社会效益；考虑单位及其相关部门之间的衔接与合作；考

虑到各方利益、劳动安全以及社会责任感；考虑环境保护；有创造性。
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理论知识赛题五

1.任务情境：

遗体编号 20240701007，张某新，女，汉族，68 岁，丧偶。

2022 年 7月 1日，A市某小区居民报警称，近期，楼道内总能闻

到刺鼻的恶臭味。经警方调查走访发现，一楼住户张某新在家中死亡。

经法医判断死亡原因为心源性猝死，死亡时间约为 7日前。

遗体运抵殡仪馆后，经遗体状态评估，结论如下：遗体身高150cm；

体重 55kg；面部呈黑色；右前额有不规则缺损创口，创缘最长 2.0cm；

躯体表面有大量蛆虫；胸腹部皮肤及皮下软组织呈剥脱状态，隆起明

显。

张某新女儿在国外工作，接到母亲去世的信息后委托其亲属就此

事与殡仪馆进行善后洽谈，希望殡仪馆人员尽最大能力恢复逝者生前

容貌。受不可抗拒因素影响，决定 15 天后举行告别仪式。

2.任务要求：

作为遗体防腐整容师，请根据上述情境描述和工作流程制定相应

防腐整容方案，并说明采取此方案的理由。

3.赛题分值：120 分。

4.竞赛时间：120 分钟。

5.竞赛形式：闭卷笔答。

6.考核要求：选手仅限使用组委会提供的统一材料和工具完成

竞赛答题。
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7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何设备物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

8.温馨提示：

可通过文字图表等方式展示方案；方案要有针对性地回答问题，

满足功能性的需要；应具有较高的使用价值和考虑拓展的可能性；应

考虑成本与社会效益；考虑单位及其相关部门之间的衔接与合作；考

虑到各方利益、劳动安全以及社会责任感；考虑环境保护；有创造性。
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职业能力级别和一级指标释义

职业能力级别 职业能力指标的涵义

一、名义性能力

有名义能力者，有一定知

识，但还不能独立完成任务，需

要有他人的指导。

名义能力是能力等级的最初级，处于这个能力级别的测评对象

已经属于职业的“风险群体”，因此不再设二级能力指标进行

细化评级。

二、功能性能力

有功能性能力者，可以（在

没有他人指导下）独立完成任

务，但还不知道为什么要这样

做。

1.直观性/展示。能直观而形象地展示工作任务的解决方案。

2.功能性/专业正确的答案。工作任务解决方案满足任务的功能

性要求，包括工具性的专业能力以及情境无涉的专业知识和技

能。

三、过程性能力

有过程性能力者，可以独

立完成任务，并且知道为什么

要这样做，知道他的工作在整

个生产或服务流程中的位置。

3.持久性/使用价值导向

工作任务解决方案追求长期结果而不是短期效果。

4.效率/经济性

能权衡支出与收益的关系，考虑可能的后续成本，体现对经济

发展的积极影响。

5.服务流程和工作过程导向

解决方案与所在部门结构和工作流程相适应，保证必要的信息

传达。

四、设计能力

有设计能力者具有丰富的

工作经验和专业知识，能创造性

地完成工作。

6.环境与社会承受度

环境与社会承受度：考虑人性化的工作与组织设计，考虑卫生

保护规定、工效学设计，考虑劳动保护、事故防范和环境。

7.家庭、社会与文化环境

注意所在机构的社会环境条件，关注与任务相关的社会因素和社

会文化后果。

8.创造性

创造性来自学生在特定情境下为完成任务预留的设计空间，也体

现在对问题情境的敏感性方面。解决方案在满足创造性要求的同

时要有助于目标的实现。
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遗体防腐整容师职业能力测评解题空间

(1) 直观性

1.表述方式容易理解 非专业人员可以看懂并理解

2.陈述内容简明扼要 专业人员直观、简明扼要

3.直观形象解决问题 按照工作流程能够完成任务要求

4.条例清晰结构分明 采用了标题段落和图文图表的方式

5.操作规范技术标准 符合职业操作规范和技术标准

（二）功能性

6.从专业角度解决问题 能有效的提出和解决情景描述中的问题

7.先进设备技术运用 所用的设备技术是先进科学有效的

8.方案是否可以实施 有效解决存在的问题，满足任务要求

9.考虑家属感受和任务要求 征求家属意见，在完成任务要求的前提下，选择实用技术

10.描述是正确的 使用专业术语、图片进行内容表述

（三）持久性/使用价值导向

11.服务后的价值导向 是否需要其他辅助条件体现方案价值导向

12.健康保护和预防 考虑到健康保护和疾病预防等因素

13.家属做出决策和自主行动 有助于家属对服务内容重新作出决策和自主行动

14.后期服务的便利性 考虑其他相关服务项目的便利性

15.满足综合服务内容 按照方案实施可满足家属及任务要求中的条件

（四）经济性

16.考虑了经济能力 是否在所需费用上进行有效沟通
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17.时间安排是合理的 整体实施过程是否合理分配时间

18.人员花费是合理的 明确实施人员的数量

19.人员技术能力安排 明确操作人员的技术等级

20.衍生费用安排 成本增加，甚至赔偿

（五）工作过程导向

21.与工作流程相适应 体现出与殡仪服务、火化之间的工作流程衔接

22.服务任务之间联系 是否考虑了对后续服务工作中的影响

23.是否以实际为基础 按照实际工作的要求和逻辑去做，不脱离实际

24.符合职业特有能力 体现遗体防腐整容师职业特有职业能力

25.考虑了超出本职业工作范围的内容 方案中是否涉及其他职业相关知识

（六）环境与社会承受度

26.社会的接受程度 技术方法、替代辅料和其它物品等，是否与家属有效沟通并接受

27.卫生防护 是否做好个人防护

28.操作便捷性和舒适性 设备设施，是否适合操作者使用，并达到便捷性和舒适性的要求

29.服务安全和事故防范 是否准备应急防护用品

30.环境保护可持续性 是否考虑了废弃物的无害化处理

（七）家庭、社会与文化环境

31.逝者和家属家庭背景 方案的制定考虑到家庭的社会背景

32.工作环境条件 考虑了本部门的材料、工具、设备以及工作环境等因素

33.关注与任务相关的社会因素 关注到民族、习俗、宗教信仰等

34.相关文化因素 考虑了逝者和家属的文化因素（身份、学历、工作等）

35.资料信息的收集归档 对工作产生的影像资料等有妥善的保管和处理措施
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（八）创造性

36.超出解决空间的内容 方案中包含超出任务要求的合理内容

37.提供有价值的方案 提供了一个符合标准有价值的方案

38.创新或审美价值 方案具有较高的创新或审美价值

39.对问题的敏感性 答案显示出了对问题的敏感性

40.制定空间 充分利用了题目所提供的制定空间
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理论知识赛题评分表（样表）

遗体防腐整容师职业能力测评评分表 要求得到满足的程度

抽签号：

完全

满足

基本

满足

基本没

满足

完全没

满足

3分 2分 1分 0分

(1) 直观性/展示

1 答案表述对专业人员来说容易理解。

2 答案结构合理，概括清晰。

3 答案容易阅读，表达格式合理。

4 答案有效地运用了专业术语。

5 从专业角度讲，答案涉及的广度是合适的。

(2) 功能性/专业正确的答案

6 从专业的角度对答案做了说明。

7 考虑到了本职业发展的最新成果。

8 答案关注到了在实践中的可行性。

9 恰当地表达了职业活动中的复杂关系。

10 答案与所服务对象（逝者和家属）的特点相对应。

(3) 持久性/使用价值导向

11 对委托方（客户）来说，方案是否具有使用价值。

12 答案的目标是获得一个长期的结果，而不是短期结果。

13
答案有助于客户（职工、家属等）独立做出决策和自

主行动。

14 答案想到了相关服务的便利性。

15 答案考虑到了如何避免干扰，并说明了理由。

(4) 效率/经济性

16 实现答案中的建议在经济上是合适的。
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17 实现答案中的建议在时间花费上是合适的。

18 实现答案中的建议在人员花费上是合适的。

19 是否考虑到投入和质量的关系，并说明了理由。

20 是否考虑到后续的多种花费。

(5) 服务流程和工作过程导向

21 答案与所在部门结构和工作流程相适应。

22
答案考虑到了本任务之前和之后的任务及其完成过

程，并陈述理由。

23 考虑到将所有必要的信息传达给所有的参与方。

24 答案中表现出了与相关的本职业特有的能力。

25
答案考虑了本职业工作的界限，提供了超出本职业工

作范围的内容。

(6) 环境与社会承受度

26 在多大程度上考虑了人性化的工作与组织设计。

27
考虑到了健康保护、卫生保护的相关规定，并陈述理

由。

28 考虑到了工效学或人体工程学设计，并陈述理由。

29 考虑到了劳动保护和事故防范的相关规定。

30 考虑到了环境保护和经济的可持续性，并说明理由。

(7) 家庭、社会与文化环境

31 在分析任务和得出答案时考虑到了家庭背景。

32 注意到了所在机构和社会的环境条件。

33 关注到了与任务相关的社会因素。

34 在陈述答案理由时，分析了相关文化因素。

35 答案在多大程度上关注到了社会与文化后果。

(8) 创造性

36 答案包含超出问题解决空间的内容。
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37 提供了一个不寻常，但是有价值的答案。

38 答案具有较高的创新或审美价值。

39 答案显示出了对问题的敏感性。

40 充分利用了题目所提供的设计空间。

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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第二部分 遗体防腐竞赛参考赛题

遗体防腐赛题一

1.任务情景：

遗体编号：20240720001. 孙某，男，80 岁

逝者因心源性猝死，侧卧于沙发上死亡，去世两天后被发现，面

部肤色阴阳状改变，侧卧的一侧呈黑紫色，其余皮肤有腐败静脉网产

生，并有大量液体从口鼻溢出。

家属要求恢复逝者面部肤色，做告别前为逝者化淡妆的准备。

2.答题要求：请参赛选手在答题纸上描述皮肤变色修复操作流程。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40分钟。

5.竞赛形式：实操笔答（闭卷）。

6.竞赛要求：选手仅限使用组委会提供的工具材料完成赛题。

7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐操作评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 2

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具准备：检查工具是否配备齐全，有无缺损。

3.物品准备：准备辅料和药剂。

4.遗体准备，核对遗体信息。

8

操作

技能

（45

分）

M3 观察逝者皮肤变色情况，表皮损伤情况并记录，设计修复方案。 5

M4 消毒清洗操作部位，清洗面部。 5

M5 黑紫色皮肤修复。皮下与肌肉组织局部注射防腐液。 5

M6 边注射，边推进。观察注射速度和数量。 5

M7 面积大时，调整注射角度，从 90°到 45°。 5

M8 按摩。局部按摩使防腐液有效渗透。 5

M9 表皮损伤。用皮肤护理液，无纺布或棉片敷贴，护理 1-15 分钟。 5

M10 观察修复效果，整理修饰。 5

M11 修复过程是否出现遗体损坏或选手受伤。 5

后续

处理

（13

分）

M12 操作完成后，遗体安全放置，定期观察效果，观察效果。 3

M13 1.辅料和药剂等物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.记录修复过程、修复遗体发生变化、资料整理归档完毕。

10

效果

评价

M14 修复后皮肤外观干净，整洁。 5

M15 局部褪色是否修复。 5
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（20

分）

M16 表皮是否有效修复。 5

M17 使用防腐液性能、浓度、剂量和达到的目的。 5

对选

手的

综合

评判

（12

分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可能致遗

体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3
灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解决

问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：流程设计方案书写干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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遗体防腐整容师竞赛答题纸（样表）

赛题名称： 抽签号：

遗体编号 逝者姓名 性别

年龄 死亡原因

遗体状态

描述

用品用具

准备

工具类：

辅料类：

药剂类：

操作

方案

描述

操作

流程

描述

备注
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遗体防腐赛题二

1.任务情境：

遗体编号：202407150025，俞某，男，35岁，2022 年 7月 14 日

晚与朋友吃完夜宵后回家，第二天早上其亲属叫俞某上班，发现已经

死亡多时，经法医鉴定死亡时间约为后半夜 12：20，死亡原因系猝

死。遗体次日上午 10：30 被送至殡仪馆，逝者家属要求 5 天后大殓。

遗体防腐整容师对遗体进行仔细检查，结论如下：逝者体型魁梧，

身高约170cm,预估体重约80kg,头部略向后仰，头面部80%为深紫色，

用力按压深紫色区域，褪色缓慢；下颌部至颈部布满黑紫色充血点，

按压不褪色，胸口表面有大面积紫红色充血点，按压褪色缓慢；鼻腔

内有血液渗出，血液沿鼻唇沟、鼻侧壁流至内眼角、眉毛、额头、头

发，且已风干；嘴唇与牙齿紧贴的部位严重脱水变硬，呈棕褐色，有

齿痕。左侧眼球表面成絮状，并有分泌物溢出，右侧眼球较清澈，双

眼外眼眦有白色分泌物堆积，且已风干。身体底下部位呈紫红色，按

压褪色缓慢，腹部有膨胀感，按压腹部鼻孔会继续渗血。

2.任务要求：

请根据上述情境描述内容，分析判断遗体质量状态，并简述判断

依据；制定一份遗体防腐方案。

3.试题分值：100 分。

4.竞赛时间：40分钟。
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5.竞赛形式：实操笔答（闭卷）。

6.竞赛要求：选手仅限使用组委会提供的工具材料完成赛题。

7.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项遗体防腐操作评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求 分值

评

分

记录判

断（10

分）

M1 登记了遗体基本信息并保持记录完整正确。 5

M2 遗体质量判断正确，依据充分。 5

工作

准备

（18 分）

M3 描述了按风险等级实施个人卫生防护。 6

M4 描述了工作环境要求（满足 3 项环境基本条件）。 3

M5 描述了操作工具及辅料准备情况（列举 5 样工具以上）。 5

M6 描述了化学药品（列举 4 样物品以上）。 4

方案

设计

（27 分）

M7 方案中明确的描述了遗体防腐目标。 2

M8 方案中所应用的防腐方法充分考虑了遗体质量因素。 3

M9 方案中用专业术语描述了遗体防腐具体思路并说明理由。 6

M10 方案中考虑了遗体嘴唇修复及护理。 2

M11 方案中考虑了所使用遗体防腐液的防腐原理和作用。 3

M12 方案中应用了图表方式解决专业问题表述。 5

M13 方案中考虑了危化物的处置方法。 3

M14 防腐方案能够实现遗体保存目标。 3

流程

描述

（35 分）

M15 用流程图展示了遗体防腐的具体操作步骤。 6

M16 描述了防腐液配置方法、计算浓度、使用剂量。 6

M17 描述了操作前的整理、清洁与消毒步骤。 3

M18 描述了防腐液注射方法、部位、角度、速度、效果。 5

M19 描述了唇部修复与护理操作步骤。 4

M20 描述了废弃物的收集、运输、处理方法及注意事项。 3

M21 描述了遗体安全放置，定期观察以及观察效果。 3
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M22 描述了处理突发情况的应急预案。 5

对选

手的

综合

评判

（10 分）

J1 安全性：展现了规范操作过程，具有职业安全意识。 2

J2 职业防护：体现了较强的个人安全卫生防护意识。 2

J3 灵活性：能对风险预判，具有快速应变解决问题能力。 2

J4 技术性：熟练掌握防腐技术、防腐液、工具的使用技巧。 2

J5 创新性：能实现应用技术改良与创新。 1

J6 人文关怀：方案符合规范要求，具有教育培训价值。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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遗体防腐整容师竞赛答题纸（样表）

赛题名称： 抽签号：

遗体

编号
逝者姓名 性别

年龄 死亡原因

遗体

质量

判断

（请判断遗体质量，并阐述判断依据）

防腐

方案

设计

（请设计拟采用的防腐方法，并说明理由）

防腐

操作

准备

（请写出在防腐操作前需要完成哪些准备工作）

操作

流程

描述

（请描述遗体防腐操作流程和步骤）

备注
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遗体防腐赛题三

1.任务情景：

遗体静脉显露操作流程设计。

遗体编号：20240909099，钱某某，女，43 岁，因突发心肌梗塞

死亡。

遗体状态：遗体面部肤色呈青紫状。防腐过程为防止发生血凝块

阻塞血管，防腐液注入不流畅或达不到足量注入，影响遗体防腐效果，

需做必要的肱静脉引流，以确保遗体防腐质量。

2.答题要求：请参赛选手在答题纸上描述肱静脉显露操作流程。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40分钟

5.竞赛形式：实操笔答（闭卷）.

6.竞赛要求：选手仅限使用组委会提供的工具材料完成赛题。

7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

遗体防腐整容师遗体防腐操作评分表（样表）
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抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作准
备

（10
分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 5

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具准备：检查工具是否配备齐全，有无缺损。

3.物品准备：准备辅料和药剂。

4.遗体准备：核对遗体信息。

5

操作技
能

（45
分）

M3 核对填写逝者信息，查看遗体状态。 5
M4 填写客户对服务的要求分析。 5
M5 签订遗体防腐整容服务授权委托书，并要求家属签字。 5

M6 静脉位置上臂中部的肱二头肌内侧沟，并进行清洁消毒。 5
M7 是否符合皮肤组织切开要求，长度＜5cm 纵行平直切口。 5
M8 血管弯钩在肱二头肌内侧边缘钝性拉开筋膜。 5

M9 将肱二头肌、肱三头肌内侧向两侧牵开。 5
M10 分离浅表面而细的前臂内侧皮神经和较粗的正中神经。 5

M11 正中神经向内侧拉开,用血管弯沟上下游离显露。 5

后续处
理（13
分）

M12 操作完成后，遗体安全放置，定期观察效果，观察效果。 3

M13

1.物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.材料、资料整理归档完毕。

10

效果评
价（20
分）

M14 考虑操作后的观察与评估。 5

M15 设备、器具、用品、药品、人工服务费预算是否计算。 5
M16 流程设计是否包含操作步骤、操作服务相关内容。 5

M17 详细做好显露操作的目的记录。 5

对选手
的综合
评判

（12
分）

J1 操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可能

致遗体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3 灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的

解决问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1
J6 人文关怀：引流后的遗体表面干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日

遗体防腐整容师赛项防腐操作答题纸（样表）
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赛题名称： 抽签号：

遗体

编号
逝者姓名 性别

年龄 死亡原因

遗体

状态

描述

操作

准备

静脉

位置

描述

显露

操作

流程

后续

处理

备注
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遗体防腐赛题四

1.任务情景：

遗体编号：20240629003，孙某英，女，76 岁。

逝者因脑梗死亡，面部皮肤呈充血性黑紫色，鼻翼两侧及口部周

围有轻微的表皮损伤。家属要求，对遗体皮肤颜色进行修复，尽可能

恢复至正常肤色。

2.答题要求：请参赛选手在答题纸上描述皮肤变色修复操作流程。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40分钟。

5.竞赛形式：实操笔答（闭卷）。

6.竞赛要求：选手仅限使用组委会提供的工具材料完成赛题。

7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项遗体防腐操作评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 2

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具准备：检查工具是否配备齐全，有无缺损。

3.物品准备：准备辅料和药剂。

4.遗体准备，核对遗体信息。

8

操作

技能

（45

分）

M3 观察逝者皮肤变色情况，表皮损伤情况并记录，设计修复方案。 5

M4 消毒清洗操作部位，清洗面部。 5

M5 黑紫色皮肤修复。皮下与肌肉组织局部注射防腐液。 5

M6 边注射，边推进。观察注射速度和数量。 5

M7 面积大时，调整注射角度，从 90°到 45°。 5

M8 按摩。局部按摩使防腐液有效渗透。 5

M9 表皮损伤。用皮肤护理液，无纺布或棉片敷贴，护理 1-15 分钟。 5

M10 观察修复效果，整理修饰。 5

M11 修复过程是否出现遗体损坏或选手受伤。 5

后续

处理

（13

分）

M12 操作完成后，遗体安全放置，定期观察效果，观察效果。 3

M13 1.辅料和药剂等物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.记录修复过程、修复遗体发生变化、资料整理归档完毕。

10

效果

评价

（20

分）

M14 修复后皮肤外观干净，整洁。 5

M15 局部褪色是否修复。 5

M16 表皮是否有效修复。 5

M17 使用防腐液性能、浓度、剂量和达到的目的。 5

对选

手的
J1

操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可能致遗体损

坏、自身受伤的操作动作或行为。
4
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综合

评判

（12

分）

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3
灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解决问题

的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：流程设计方案书写干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计
10

0

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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遗体防腐整容师竞赛答题纸（样表）

赛题名称： 抽签号：

遗体编号
逝者

姓名
性别

年龄
死亡

原因

遗体状态

描述

用品用具

准备

工具类：

辅料类：

药剂类：

操作

方案

描述

操作

流程

描述

备注
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遗体防腐赛题五

1.任务情景：

遗体编号：20240528002，王某，男，36岁，猝死。

遗体状态：遗体胸部以上肤色呈青紫状。防腐过程为防止发生血

凝块阻塞血管，防腐液注入不流畅或达不到足量注入，影响遗体防腐

效果，需做必要的静脉引流，以确保遗体防腐质量。根据遗体状况应

选择肱静脉引流。

2.任务要求：

请参赛选手在答题纸上描述肱静脉显露操作流程。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40分钟。

5.竞赛形式：实操笔答（闭卷）。

6.竞赛要求：选手仅限使用组委会提供的工具材料完成赛题。

7.否定项说明：

（1）选手在答题区域中暴露个人信息或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项遗体防腐操作评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 2

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具准备：检查工具是否配备齐全，有无缺损。

3.物品准备：准备辅料和药剂。

4.遗体准备，核对遗体信息。

8

操作

技能

（45

分）

M3 观察逝者皮肤变色情况，表皮损伤情况并记录，设计修复方案。 5

M4 消毒清洗操作部位，清洗面部。 5

M5 黑紫色皮肤修复。皮下与肌肉组织局部注射防腐液。 5

M6 边注射，边推进。观察注射速度和数量。 5

M7 面积大时，调整注射角度，从 90°到 45°。 5

M8 按摩。局部按摩使防腐液有效渗透。 5

M9 表皮损伤。用皮肤护理液，无纺布或棉片敷贴，护理 1-15 分钟。 5

M10 观察修复效果，整理修饰。 5

M11 修复过程是否出现遗体损坏或选手受伤。 5

后续

处理

（13

分）

M12 操作完成后，遗体安全放置，定期观察效果，观察效果。 3

M13 1.辅料和药剂等物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.记录修复过程、修复遗体发生变化、资料整理归档完毕。

10

效果

评价

（20

分）

M14 修复后皮肤外观干净，整洁。 5

M15 局部褪色是否修复。 5

M16 表皮是否有效修复。 5

M17 使用防腐液性能、浓度、剂量和达到的目的。 5

对选

手的

综合

评判

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可能致遗

体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2
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（12

分）
J3

灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解决

问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：流程设计方案书写干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日



38

遗体防腐整容师竞赛答题纸（样表）

赛题名称： 抽签号：

遗体编号
逝者

姓名
性别

年龄
死亡

原因

遗体状态

描述

用品用具

准备

工具类：

辅料类：

药剂类：

操作

方案

描述

操作

流程

描述

备注
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第三部分 器官重塑竞赛参考赛题

器官重塑赛题一

1.任务情境：

遗体编号:20240412001 逝者姓名:张某某，性别:男，年龄:37

岁，身高:180m，体重 90kg，因高坠造成头面部严重缺损。遗体防腐

整容师应家属要求，采用塑形的方法对遗体进行整容修复。请参赛选

手按照参照图片完成以下操作：

（1）核对并完成遗体基本信息填写。

（2）在规定时间内完成头面部整体重塑。

2.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料，参照三

张不同角度的头像图片完成试题操作。

3.竞赛分值：100 分。

4.竞赛时间：120 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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7.答题单：

遗体编号 死亡原因

逝者姓名 性别

年龄 身高

体重 头部长宽

8.参照图片：



41

遗体防腐整容师赛项器官重塑试题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10 分）

M1 参赛选手正确穿戴和使用个人卫生防护用品。 5

M2 检查工具、塑型模具、消杀用品等是否齐全完整，有无缺损。 5

操作

技能

（55 分）

M3 操作前对相关用品用具和模具进行清洁消毒。 5

M4 观察面部照片，确定逝者面部三庭五眼特征。 5

M5 确定面部长度和宽度。 5

M6 塑面部外型勾画面部五官基准线，三庭、五眼比例协调一致。 5

M7 眼睛左右大小一致，内外眼角距离适中，比例协调。 5

M8 鼻子处于中线之上，左右对称，比例协调。 5

M9 嘴部处于中线之上，上下唇与鼻部低端和下颌连接自然。 5

M10 耳朵左右对称，比例协调。 5

M11 正面、侧面与 45°角观察重塑完成率。 5

M12 眉型与图片相符，眉毛描画与自然生长方向相符。 5

M13 表面光滑，肌肉走向及骨骼位置突出明显。 5

后续

处理

（15 分）

M14 操作完成后，对工具进行清洁消毒，并将物品分类摆放整齐。 5

M15 对操作台面及地面进行清洁消毒，保持干净整洁。 5

M16 对垃圾进行收集消毒处置。 5

效果

评价

（15 分）

M17 整体头型与图片一致，左右对称。 3

M18 整体与面部比例要求一致。 3
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M19 眼部、鼻部、嘴部、耳朵与图片一致。 3

M20 眉形、睫毛描画黏贴正确。 3

M21 重塑作品与图片相似度。 3

对选

手的

综合

评判

（5分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可

能致模具损坏、自身受伤的操作动作或行为。
2

J2
对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解决问

题的能力。
1

J3 塑型完成后，面部各器官协调，看起来比较舒适。 1

J4 塑型完成后看起来整洁、自然，具有一定的美感。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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器官重塑赛题二

1.任务情境：

遗体编号：202406090075，男，58 岁。2022 年 6 月 9日 12 时，S

市某化工厂发生火灾，消防救援支队组织力量深入搜救被困群众时，

现场突发意外，导致化工厂生产车间工人张某被困火海，直至 16 时

30 分，大火被扑灭。当搜救员找到张某时，张某已不幸遇难。

遗体送至殡仪馆，经防腐整容师查验结果如下：逝者身高 173cm，

体重约 70kg,头面部及其它裸露皮肤已被火烧碳化，躯干四肢体态良

好，表面作业服已经烧毁。

化工厂火灾善后处理小组要求殡仪馆为张某进行头颅复原，并提供

了三张生前照片，追悼仪式将于三日后举行。

2.竞赛要求：参赛选手使用组委会提供的工具材料，参照三张不

同角度的头像图片完成试题操作。

3.竞赛分值：100 分。

4.竞赛时间：120 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；
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（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

7.答题单：

遗体编号 死亡原因

逝者姓名 性别

年龄 身高

体重 头部长宽

8.参照图片：
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遗体防腐整容师赛项器官重塑试题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10 分）

M1 参赛选手正确穿戴和使用个人卫生防护用品。 5

M2 检查工具、塑型模具、消杀用品等是否齐全完整，有无缺损。 5

操作

技能

（55 分）

M3 操作前对相关用品用具和模具进行清洁消毒。 5

M4 观察面部照片，确定逝者面部三庭五眼特征。 5

M5 确定面部长度和宽度。 5

M6 塑面部外型勾画面部五官基准线，三庭、五眼比例协调一致。 5

M7 眼睛左右大小一致，内外眼角距离适中，比例协调。 5

M8 鼻子处于中线之上，左右对称，比列协调。 5

M9 嘴部处于中线之上，上下唇与鼻部低端和下颌连接自然。 5

M10 耳朵左右对称，比列协调。 5

M11 正面、侧面与 45°角观察重塑完成率。 5

M12 眉型与图片相符，眉毛描画与自然生长方向相符。 5

M13 表面光滑，肌肉走向及骨骼位置突出明显。 5

后续

处理

（15 分）

M14 操作完成后，对工具进行清洁消毒，并将物品分类摆放整齐。 5

M15 对操作台面及地面进行清洁消毒，保持干净整洁。 5

M16 对垃圾进行收集消毒处置。 5

效果

评价

（15 分）

M17 整体头型与图片一致，左右对称。 3

M18 整体与面部比例要求一致。 3

M19 眼部、鼻部、嘴部、耳朵与图片一致。 3

M20 眉形、睫毛描画黏贴正确。 3

M21 重塑作品与图片相似度。 3
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对选

手的

综合

评判

（5分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出

现可能致模具损坏、自身受伤的操作动作或行为。
2

J2
对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解

决问题的能力。
1

J3 塑型完成后，面部各器官协调，看起来比较舒适。 1

J4 塑型完成后看起来整洁、自然，具有一定的美感。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日



47

器官重塑赛题三

1.任务情境：

遗体编号：20240909005,逝者姓名：钱某某，性别：男，年龄：35

岁，身高：175cm，体重 75kg，因机械事故造成头颅粉碎性骨折变形，头

面部组织严重缺损。遗体防腐整容师应家属要求，采用塑形的方法对遗体

进行整容修复。请选手按照治丧客户提供的参照图片完成以下操作：

（1）核对并完成遗体基本信息填写；

（2）在规定时间内按口眼闭合要求完成头面部整体重塑恢复，接近逝

者常态。

2.竞赛要求：选手仅限使用组委会提供的工具材料，参照三张不同角

度的头像图片完成赛题操作。

3.竞赛分值：100 分。

4.竞赛时间：120 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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7.答题单：

遗体编号 死亡原因

逝者姓名 性别

年龄 身高

体重 头部长宽

8.参照图片：
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遗体防腐整容师赛项器官重塑赛题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10 分）

M1 选手正确穿戴和使用个人卫生防护用品。 5

M2 检查工具、塑型模具、消杀用品等是否齐全完整，有无缺损。 5

操作

技能

（55 分）

M3 操作前对相关用品用具和模具进行清洁消毒。 5

M4 观察面部照片，确定逝者面部三庭五眼特征。 5

M5 通过计算确定面部长度和宽度。 5

M6 塑面部外型勾画面部五官基准线，三庭、五眼比例协调一致。 5

M7 眼睛左右大小一致，内外眼角距离适中，比例协调。 5

M8 鼻子处于中线之上，左右对称，比例协调。 5

M9 嘴部处于中线之上，上下唇与鼻部低端和下颌连接自然。 5

M10 耳朵左右对称，比例协调。 5

M11 正面、侧面与 45°角观察重塑完成率。 5

M12 眉型与图片相符，眉毛描画与自然生长方向相符。 5

M13 表面光滑，肌肉走向及骨骼位置突出明显。 5

后续

处理

（15 分）

M14 操作完成后，对工具进行清洁消毒，并将物品分类摆放整齐。 5

M15 对操作台面及地面进行清洁消毒，保持干净整洁。 5

M16 对垃圾进行收集消毒处置。 5

效果

评价
M17 整体头型与图片一致，左右对称。 3
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（15 分）
M18 整体与面部比例要求一致。 3

M19 眼部、鼻部、嘴部、耳朵结构正确。 3

M20 眉毛的位置与形状正确，左右对称。 3

M21 重塑作品与图片相似度。 3

对选

手的

综合

评判

（5分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出

现可能致模具损坏、自身受伤的操作动作或行为。
2

J2
对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解

决问题的能力。
1

J3 塑型完成后，面部各器官协调，看起来比较舒适。 1

J4 塑型完成后看起来整洁、自然，具有一定的美感。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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器官重塑赛题四

遗体基本信息

遗体编号 姓名 性别 年龄 身高 体重 死亡原因

20240623003 章某艳 女 23 岁 165cm 55kg 颅脑损伤

遗体状态描述

头部 80%表皮及皮下组织呈剥脱状，双眼、鼻部、嘴部组织因受

外力挫伤严重。

颈部 无明显损伤

躯干 无明显损伤

双上

肢
无明显损伤

双下

肢
无明显损伤

客户（家属）要求描述

章某艳家属要求遗体防腐整容师，将损伤的面部进行修复并化

妆。

备注

1.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料，参照三张不

同角度的头像图片完成试题操作。

2.竞赛分值：100 分。

3.竞赛时间：120 分钟。

4.竞赛形式：实际操作。

5.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；
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（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

6.参照图片：
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遗体防腐整容师赛项器官重塑试题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10 分）

M1 参赛选手正确穿戴和使用个人卫生防护用品。 5

M2 检查工具、塑型模具、消杀用品等是否齐全完整，有无缺损。 5

操作

技能

（55 分）

M3 操作前对相关用品用具和模具进行清洁消毒。 5

M4 观察面部照片，确定逝者面部三庭五眼特征。 5

M5 确定面部长度和宽度。 5

M6 塑面部外型勾画面部五官基准线，三庭、五眼比例协调一致。 5

M7 眼睛左右大小一致，内外眼角距离适中，比例协调。 5

M8 鼻子处于中线之上，左右对称，比例协调。 5

M9 嘴部处于中线之上，上下唇与鼻部低端和下颌连接自然。 5

M10 耳朵左右对称，比例协调。 5

M11 正面、侧面与 45°角观察重塑完成率。 5

M12 眉型与图片相符，眉毛描画与自然生长方向相符。 5

M13 表面光滑，肌肉走向及骨骼位置突出明显。 5

后续

处理

（15 分）

M14 操作完成后，对工具进行清洁消毒，并将物品分类摆放整齐。 5

M15 对操作台面及地面进行清洁消毒，保持干净整洁。 5

M16 对垃圾进行收集消毒处置。 5
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效果

评价

（15 分）

M17 整体头型与图片一致，左右对称。 3

M18 整体与面部比例要求一致。 3

M19 眼部、鼻部、嘴部、耳朵与图片一致。 3

M20 眉形、睫毛描画黏贴正确。 3

M21 重塑作品与图片相似度。 3

对选

手的

综合

评判

（5 分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可

能致模具损坏、自身受伤的操作动作或行为。
2

J2
对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解决问

题的能力。
1

J3 塑型完成后，面部各器官协调，看起来比较舒适。 1

J4 塑型完成后看起来整洁、自然，具有一定的美感。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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器官重塑赛题五

遗体基本信息

遗体编号 姓名 性别 年龄 身高 体重 死亡原因

20240619002 肖某南 男 45 岁 175cm 65kg 颅脑损伤

遗体状态描述

头部 额头至下颌，左颧骨至右颧骨顶端损伤严重。双眼、鼻部和

嘴部皮肤及肌肉组织缺损严重。

颈部 无明显外伤

躯干 无明显外伤

双上

肢
无明显外伤

双下

肢
无明显外伤

客户（家属）要求描述

肖某南家属要求遗体防腐整容师，根据提供的逝者生前照片修复

逝者头部外观并化妆。

备注

1.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料，参照三张不

同角度的头像图片完成试题操作。

2.竞赛分值：100 分

3.竞赛时间：120 分钟

4.竞赛形式：实际操作

5.否定项说明：
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（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。

6.参照图片：
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遗体防腐整容师赛项器官重塑试题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10 分）

M1 参赛选手正确穿戴和使用个人卫生防护用品。 5

M2 检查工具、塑型模具、消杀用品等是否齐全完整，有无缺损。 5

操作

技能

（55 分）

M3 操作前对相关用品用具和模具进行清洁消毒。 5

M4 观察面部照片，确定逝者面部三庭五眼特征。 5

M5 确定面部长度和宽度。 5

M6 塑面部外型勾画面部五官基准线，三庭、五眼比例协调一致。 5

M7 眼睛左右大小一致，内外眼角距离适中，比例协调。 5

M8 鼻子处于中线之上，左右对称，比例协调。 5

M9 嘴部处于中线之上，上下唇与鼻部低端和下颌连接自然。 5

M10 耳朵左右对称，比例协调。 5

M11 正面、侧面与 45°角观察重塑完成率。 5

M12 眉型与图片相符，眉毛描画与自然生长方向相符。 5

M13 表面光滑，肌肉走向及骨骼位置突出明显。 5

后续

处理

（15 分）

M14 操作完成后，对工具进行清洁消毒，并将物品分类摆放整齐。 5

M15 对操作台面及地面进行清洁消毒，保持干净整洁。 5

M16 对垃圾进行收集消毒处置。 5

效果 M17 整体头型与图片一致，左右对称。 3
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评价

（15 分）

M18 整体与面部比例要求一致。 3

M19 眼部、鼻部、嘴部、耳朵与图片一致。 3

M20 眉形、睫毛描画黏贴正确。 3

M21 重塑作品与图片相似度。 3

对选

手的

综合

评判

（5分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可

能致模具损坏、自身受伤的操作动作或行为。
2

J2
对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的解决问

题的能力。
1

J3 塑型完成后，面部各器官协调，看起来比较舒适。 1

J4 塑型完成后看起来整洁、自然，具有一定的美感。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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第四部分 组织缝合竞赛参考赛题

组织缝合赛题一

1.情景描述：

郭某建，男，48 岁，因车祸导致腹部组织外溢，上腹部有一处

18cm 创口和一处 4cm 创口。应家属要求，请参赛选手根据所提供的

工具和材料将 4cm 创口采用粘合法闭合，18cm 创口采用八字缝合法

闭合。

2.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料完成试题

操作。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项组织缝合竞赛赛题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求 分值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 4

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具和物品准备：检查操作工具是否配备齐全，有无缺损。

3.遗体准备，核对遗体信息。

6

操作

技能

（45

分）

M3 观察创缘部位，并进行清洁消毒。 5

M4
消毒清洗操作部位，清洗创缘；结扎创缘处血管，防止体液外

渗。
5

M5 对合创缘处待缝合的组织，使组织对合良好。 5

M6 缝合与打结：从创缘一侧向对侧进针，缝合第一针，打结。 5

M7 继续缝合。从一侧向对侧进针，缝合一针打一个结。 5

M8 打结。缝合完最后一针，拉紧线头，打结。 5

M9 观察缝合效果，清理创面。 5

M10 如果创面开放部位多，使用辅料或胶凝剂胶水粘贴创缘。 5

M11 缝合过程是否出现器械损坏或选手受伤。 5

后续

处理

（13

分）

M12 修复后的遗体安全放置，观察效果。 3

M13

1.物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.材料、资料整理归档完毕。

10
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效果

评价

（20

分）

M14 修复后创口外观干净、无创口、无体液外渗。 5

M15 修复后创缘对合良好，创口外观平整。 5

M16 缝合线行距一致、疏密适中。 5

M17 缝合线间距一致，松紧适中。 5

对选

手的

综合

评判

（12

分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现

可能致遗体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3
灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很

强的解决问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、缝合技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：缝合后的遗体表面干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日



62

组织缝合赛题二

1.情景描述：

蔡某，女，35 岁，生前因受外力影响导致额头有一处 3cm 长的

创口，腹部有一处长约 10cm 创口。应家属要求，请参赛选手根据所

提供的工具和材料将 3cm 创口采用粘合法闭合，10cm 创口采用连续

缝合法闭合。

2.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料完成试题

操作。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项组织缝合竞赛赛题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求 分值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 4

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具和物品准备：检查操作工具是否配备齐全，有无缺损。

3.遗体准备，核对遗体信息。

6

操作

技能

（45

分）

M3 观察创缘部位，并进行清洁消毒。 5

M4
消毒清洗操作部位，清洗创缘；结扎创缘处血管，防止体液外

渗。 5

M5
对合创缘处待缝合的组织，使组织对合良好。

5

M6
缝合与打结：从创缘一侧向对侧进针，缝合第一针，打结。

5

M7
继续缝合。从一侧向对侧进针，缝合一针打一个结。

5

M8 打结。缝合完最后一针，拉紧线头，打结。 5

M9 观察缝合效果，清理创面。 5

M10 如果创面开放部位多，使用辅料或胶凝剂胶水粘贴创缘。 5

M11 缝合过程是否出现器械损坏或选手受伤。 5

后续

处理

（13

分）

M12 修复后的遗体安全放置，观察效果。 3

M13

1.物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.材料、资料整理归档完毕。

10

效果

评价

（20

M14 修复后创口外观干净、无创口、无体液外渗。 5

M15 修复后创缘对合良好，创口外观平整。 5
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分）
M16 缝合线行距一致、疏密适中。 5

M17 缝合线间距一致，松紧适中。 5

对选

手的

综合

评判

（12

分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现

可能致遗体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3
灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很

强的解决问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、缝合技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：缝合后的遗体表面干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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组织缝合赛题三

1.情景描述：

遗体编号：20240909008，秦某某，男，38 岁，身高 168cm，体

重 88kg，腰围 128cm。生前因外力影响导致面部有一处 2cm 长的创伤

口。腹部处有一处 11cm 创口。应家属要求，请根据竞赛提供的工具

和材料将 2cm 创口采用粘合法闭合，11cm 创口采用间断缝合法闭合。

2.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料完成试题

操作。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项组织缝合竞赛赛题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求 分值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 4

M2
1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具和物品准备：检查操作工具是否配备齐全，有无缺损。

3.遗体准备，核对遗体信息。

6

操作

技能

（45

分）

M3 观察创缘部位，并进行清洁消毒。 5

M4
消毒清洗操作部位，清洗创缘；结扎创缘处血管，防止体液外渗。

5

M5
对合创缘处待缝合的组织，使组织对合良好。

5

M6
缝合与打结：从创缘一侧向对侧进针，缝合第一针，打结。

5

M7
继续缝合。从一侧向对侧进针，缝合一针打一个结。

5

M8 打结。缝合完最后一针，拉紧线头，打结。 5

M9 观察缝合效果，清理创面。 5

M10 如果创面开放部位多，使用辅料或胶凝剂胶水粘贴创缘。 5

M11 缝合过程是否出现器械损坏或选手受伤。 5

后续

处理

（13

分）

M12 修复后的遗体安全放置，观察效果。 3

M13

1.物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.材料、资料整理归档完毕。

10
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效果

评价

（20

分）

M14 修复后创口外观干净、无创口、无体液外渗。 5

M15 修复后创缘对合良好，创口外观平整。 5

M16 缝合线行距一致、疏密适中。 5

M17 缝合线间距一致，松紧适中。 5

对选

手的

综合

评判

（12

分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可

能致遗体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3
灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强

的解决问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、缝合技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：缝合后的遗体表面干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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组织缝合赛题四

1.情景描述：

请参赛选手运用连续缝合法，闭合左侧额头创口。

2.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料完成试题

操作。

3.试题分值：100 分。

4.竞赛时间：40 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项组织缝合试题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求

分

值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 4

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具和物品准备：检查操作工具是否配备齐全，有无缺损。

3.遗体准备，核对遗体信息。

6

操作

技能

（45

分）

M3 观察创缘部位，并进行清洁消毒。 5

M4
消毒清洗操作部位，清洗创缘；结扎创缘处血管，防止体液外渗。

5

M5
对合创缘处待缝合的组织，使组织对合良好。

5

M6
缝合与打结：从创缘一侧向对侧进针，缝合第一针，打结。

5

M7
继续缝合。从一侧向对侧进针，缝合一针打一个结。

5

M8 打结。缝合完最后一针，拉紧线头，打结。 5

M9 观察缝合效果，清理创面。 5

M10 如果创面开放部位多，使用辅料或胶凝剂胶水粘贴创缘。 5

M11 缝合过程是否出现器械损坏或选手受伤。 5

后续

处理
M12 修复后的遗体安全放置，观察效果。 3
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（13

分）

M13

1.物品归位，安全放置；

2.工具清洁消毒，并摆放整齐；

3.操作台面及地面清洁；

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.材料、资料整理归档完毕。

10

效果

评价

（20

分）

M14 修复后创口外观干净、无创口、无体液外渗。 5

M15 修复后创缘对合良好，创口外观平整。 5

M16 缝合线行距一致、疏密适中。 5

M17 缝合线间距一致，松紧适中。 5

对选

手的

综合

评判

（12

分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现可能

致遗体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3
灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很强的

解决问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、缝合技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：缝合后的遗体表面干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月 日
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组织缝合赛题五

1.情景描述：

请参赛选手，根据所提供的工具和材料将 10cm 长的创口，采用

连续缝合法闭合创口。

2.竞赛要求：参赛选手仅限使用组委会提供的工具材料完成试题

操作。

3.赛题分值：100 分。

4.竞赛时间：40 分钟。

5.竞赛形式：实际操作。

6.否定项说明：

（1）选手在竞赛中暴露个人或单位信息的；

（2）选手使用统一工具材料以外任何物品的；

（3）出现以上任一项该赛题记为零分。
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遗体防腐整容师赛项组织缝合竞赛赛题评分表（样表）

抽签号：

项目
评分

类型
实操技能操作要求 分值

评

分

工作

准备

（10

分）

M1 个人卫生防护：着装装饰、符合规范；正确穿戴卫生防护用品。 4

M2

1.环境准备：开窗通风，光线明亮，空气清新。

2.工具和物品准备：检查操作工具是否配备齐全，有无缺损。

3.遗体准备，核对遗体信息。

6

操作

技能

（45

分）

M3 观察创缘部位，并进行清洁消毒。 5

M4
消毒清洗操作部位，清洗创缘；结扎创缘处血管，防止体液外

渗。
5

M5 对合创缘处待缝合的组织，使组织对合良好。 5

M6 缝合与打结：从创缘一侧向对侧进针，缝合第一针，打结。 5

M7 继续缝合。从一侧向对侧进针，缝合一针打一个结。 5

M8 打结。缝合完最后一针，拉紧线头，打结。 5

M9 观察缝合效果，清理创面。 5

M10 如果创面开放部位多，使用辅料或胶凝剂胶水粘贴创缘。 5

M11 缝合过程是否出现器械损坏或选手受伤。 5

后续

处理

（13

分）

M12 修复后的遗体安全放置，观察效果。 3

M13

1.物品归位，安全放置。

2.工具清洁消毒，并摆放整齐。

3.操作台面及地面清洁。

4.垃圾收集消毒处置等操作。

5.材料、资料整理归档完毕。

10

效果 M14 修复后创口外观干净、无创口、无体液外渗。 5
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评价

（20

分）

M15 修复后创缘对合良好，创口外观平整。 5

M16 缝合线行距一致、疏密适中。 5

M17 缝合线间距一致，松紧适中。 5

对选

手的

综合

评判

（12

分）

J1
操作过程中的安全性：操作流畅、安全、规范，过程中未出现

可能致遗体损坏、自身受伤的操作动作或行为。
4

J2 职业防护：做好自身职业防护，防止环境污染。 2

J3
灵活性：对临场突发状况能快速应变，灵活运用工具，具有很

强的解决问题的能力。
2

J4 技术性：熟练使用器械、缝合技术娴熟，快速高效完成操作。 2

J5 创新性：能综合应用传统技艺、先进新技术进行操作。 1

J6 人文关怀：缝合后的遗体表面干净、整洁，看起来比较舒适。 1

合计 100

评分人： 年 月 日 核分人： 年 月
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